
  

  
Les cours sont susceptibles d’être modifiés

Les Horaires des cours à LABASTIDE ST PIERRE

Lundi Mercredi JEUDI SAMEDI

9h30 – 10h15
FITNESS

9h30 – 10h15
FITNESS

16h45 – 17h30 
EVEIL

10h30-11h15
PREPARATOIRE

17h15-18h15
PREPARATOIRE

11h15-12h00
EVEIL

18h15 – 1915
JAZZ 2

GRANDE SALLE 
FOYER RURAL
18h15 – 19h15
BARRE AU SOL

18h45 – 20h00
JAZZ 3 + DAMES 

19h15 – 20h15
BIG DANCE

20h00 – 20h45
FITNESS

Les Horaires et les lieux des cours à MONTECH

Mardi
MONTECH

Jeudi
MONTECH

17h15-18h00
EVEIL

18h00-18h45
PREPARATOIRE

17h30-18h30 ou 18h00-19h00
CLASSIQUE 2 

18h15-19h00
CLASSIQUE 1

18h30-19h30
BARRE A TERRE - BARRE AU SOL

19h00-20h00
JAZZ 1 ET 2

19h30 – 20h15 ou 19h00 - 19h45
FITNESS

19H30 – 20h45
JAZZ 3 + DAMES

19h45 – 20h45 ou 20h15 – 21h15
BIG DANCE

20h45-21h30
FITNESS

Le +       Tous les cours sont rattrapables sur les horaires de Labastide St Pierre ou Montech.  
Ex : un cours de préparatoire à Montech peut être rattrapé à Labastide St Pierre et le mercredi ou le samedi. 
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